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SUSTANCIAS Y ADICCIONES NIITBIGI('IP_I Y
ACTIVIDAD EISICA

o iSabes que es (a burundanga?
o iConoces los efectos de fumar cachimba y hachis?

o ¢Sabes lo que comes y como lo comes?
o iDependes del alcohol para pasario bien o relajarte?

e iSolucionas (a tristeza con una tableta de chocolate?
o LY la actividad fisica para cvando?

eramaos

Mesa Redonda I € esperamaos

Mesa Redonda

Ponentes:

1.- Jaime Torres Garriga. Coordinador Provincial de Prevencion de Ponentes .
Drogodependencias de Diputacion de Sevilla. g

2.- José Luis Garcia Garmendia. Jefe de Servicios de Cuidados Criticos y Urgencias 1.- Isabel Gonzalvez Bueno. Pediatra. del Centro de Salud de Qines.

del Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.
2.- Matilde Mora Fernandez. Licenciada y Doctora en Educacion Fisica y Profesora

9.-José Gomez Martin. Enfermero del Centro de Salud de Gines Responsable del en la Universidad de Sevilla.

Programa Forma Joven. - i )
3.- Cristina Andrades. Psicologa General Sanitaria. Psiconutricionista.

4.- Pepe " El Marismefio®. "Mi experiencia y como sali de las drogas” Director del ]
Instituto Galeno. 4.~ Javier Garcia. Nutricionista Programa "La Biscula' Canal Sur

Horario: de 17:00 a 20:00 Horario: de 17:00 a 20:00




